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          Մարիաննա  Սահակի  Ավագյանը   ծնվել  է  1979  թվականի  դեկտեմբերի  13-ին  Երևան  քաղաքում:
 1986-1996   թթ.-ին   սովորել   և   ավարտել է   Երևանի Գ. Գյուլբենկյանի անվան  թիվ  190 միջնակարգ   դպրոցը:    Այն   ավարտելուց   հետո    ընդունվել  է   Երևանի   Պետական   Համալսարանի    ռոմանագերմանական   բանասիրության  ֆակուլտետի  գերմաներեն լեզու և գրականություն բաժինը՝  ստանալով  բանասիրության, մանկավարժության բակալավրի աստճան    «Գերմաներեն և գրականություն» մասնագիտությամբ:
2000թվականին  ԵՊՀ–ն ավարտելուց  հետո  սովորել  է «Էլիպս» համակարգչային ուսումնական կենտրոնում՝  տիրապետելով  Windows 98, MS Office Word, MS Office Excel, Internet Explorer ծրագրերին:  2002-2013թթ.  աշխատել է  Վ. Տերյանի անվան  թիվ 60 հիմնական դպրոցում ՝ որպես գերմաներենի  ուսուցչուհի  գերմաներենով  խորացված  դասարաններում:
2013թ.-ից մինչ օրս աշխատում է   Երևանի հ.  98 հիմնական   դպրոցում  որպես տնօրեն, ինչպես  նաև  դասավանդում է  գերմաներեն:

 2010 թ.-ին  վերապատրաստվել է  Գերմանիայի Փափենբուրգ քաղաքում «PAD  Hospitation  » ծրագրով, 2011թ.-ին՝  Գերմանիայի Մանհայմ քաղաքի Գյոթեի անվան  ինստիտուտում   «PASCH  » ծրագրով,   2016 թ.-ին՝ Գերմանիայի  Հայդելբերգ քաղաքում  «PAD  Fortbildung» ծրագրով :

2016 թ.-ին  կրթության  ոլորտում  հայրենանպաստ աշխատանքների համար «Ազատամարտի վետերանների  միության» կողմից   արժանացել  է  պատվոգրի, Շենգավիթ վարչական շրջանի ղեկավարի կողմից կրթության ոլորտում ներդրած ավանդի և արդյունավետ մանկավարժական գործունեության համար  պատվոգրի,  2017 թ.-ին՝ պարգևատրվել է հայրենանպաստ գործունեության համար  ԼՂՀ «Մայրություն » ՀԿ կողմից  «Մայրական երախտագիտություն» մեդալով:
       Ամուսնացած  է,  ունի  երկու  որդի:
